LMIV Datenblatt zum Artikel
Mittelkorn Sushi Reis

Kennzeichnung:

Aufbewahrung: Trocken lagern

Zutaten:

Alkoholgehalt:
Portionenen:

Nahrwertanspruch:

Verwendungs
hinweis:

Zubereitung & Sieden - Zubereitung der Speise in kochendem Wasser Reis kalt abspulen. Pro Tasse Reis mit 1,5 Tassen Wasser zustellen. Nach dem Aufkochen den
Anweisung: Reis zugedeckt auf kleiner Stufe weich diinsten (ca. 30 Min.). Reis mit Salz und etwas Sushi-Essig (Reisessig) wirzen.

Abmessungen: Bruttogewicht 1015.00 Gramm,Nettogehalt 1000.00 Gramm

Kontakt: Name: Importhaus Schenkel; Adresse: 1191 Wien/Austria; Email: info@schenkel.at

Allergene:

Attributte:

Nahrwerte pro 100 Gramm Unzubereitet

Haushaltsportion
NAEHRSTOFF Wert Einheit Tages %
Energie Ungefahrer Wert (~) 347 Kilokalorie
Energie Ungefahrer Wert (~) 1450 Kilojoule
Fett Ungefahrer Wert (~) 0 Gramm
davon gesattigte Fettséuren Ungefahrer Wert (~) 0 Gramm
Kohlenhydrate Ungefahrer Wert (~) 79 Gramm
davon Zucker Ungefahrer Wert (~) 0 Gramm
Eiweil Ungefahrer Wert (~) 6 Gramm
Salz Ungefahrer Wert (~) 0 Gramm
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