BlO-Dinkelvollkornbrot

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (5099)
Energie (kJ) 916 4662
Energie (kcal) 219 1115
Fett (9) 3,0 15
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,3 1,5
Kohlenhydrate (g) 39 199
davon Zucker (g) 0,8 4,1
Ballaststoffe (g) 6,5 33
EiweiB (g) 8,7 44
Salz (g) 1,7 8,7

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Soja, Sesam, Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Nisse enthalten.

Reines Bio-Dinkelvollkornbrot. Das Dinkelmehl verleiht dem Brot seinen nussigen Geschmack.
Unterstitzt von einem schonend gereiften Dinkel-Natursauerteig. Vorgekochte Dinkelkdrner
und Dinkelflocken verleihen dem Brot neben Sonnenblumenkernen seine kdrnige Struktur. Gut
bekdmmlich und im Wandl saftig gebacken.

Zutaten

Bio-DINKELvollkornmehl, Wasser, Bio-DINKEL, Bio-DINKELmehl, Bio-DINKELflocken, Bio-DINKELvorteig (Bio-DINKELKkleie,
Bio-DINKELmehl, Wasser, Hefe, Bio-Rohrzucker, Bio-Honig, Bio-Acerolasaft-Konzentrat), Salz, Bio-Kartoffelflocken,
Bio-Sonnenblumendl, Bio-SESAM, Bio-Leinsamen, Flohsamenschalen, Hefe, Bio-SOJAschrot, Hirse, Bio-Gewlirze (zur
geschmacklichen Abrundung).
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