
LMIV Datenblatt zum Artikel

Sardinen in scharf gewürztem Olivenöl, mit Haut und mit Gräten, zum Rohessen (Sardina Pilchardus)

Kennzeichnung:

Aufbewahrung: Vor Wärme geschützt und trocken lagern. Nach dem Öffnen gekühlt lagern und innerhalb von 2 Tagen verbrauchen.

Zutaten: Zutaten: SARDINEN 72%, Olivenöl 22%, Gurke, scharfer Paprika (Piri-Piri 2%), Karotte, Speisesalz, Gewürznelke, schwarzer Pfeffer, Lorbeerblatt.

Serviervorschlag: Servierfertig zum puren Genuss mit Brot oder für Aufstriche und Pastasaucen.

Abmessungen: Nettogehalt 125.00 Gramm,Bruttogewicht 162.00 Gramm

Kontakt:  Name: Glatz GmbH; Adresse: Johannesgasse 23, A-1010 Wien; Webseite: www.glatz.co.at

Allergene:  Enthält - Ist im Produkt enthalten Fisch und -erzeugnisse

Alkoholgehalt:

Portionenen:

Nährwertanspruch:

Verwendungs
hinweis:

Zubereitung &
Anweisung:

Fische und Meeresfruchte Fangzone  27
Fische und Meeresfruchte Fangmethode PS UmschlieÞungsnetze - mit SchlieÞleinen (Ringwaden)
Labelinformationen Umwelt und Verpackung  IGT Identitätskennzeichen  und Genusstauglichkeitskennzeichen

Attributte:

Nährwerte pro 100 Gramm Unzubereitet

Haushaltsportion
NAEHRSTOFF Wert Einheit Tages %
Energie Ungefährer Wert (~) 250 Kilokalorie 13,00 %
Energie Ungefährer Wert (~) 1040 Kilojoule 13,00 %
Fett Ungefährer Wert (~) 18 Gramm 26,00 %
   davon gesättigte Fettsäuren Ungefährer Wert (~) 4.1 Gramm 21,00 %
Kohlenhydrate Ungefährer Wert (~) 1 Gramm 1,00 %
   davon Zucker Ungefährer Wert (~) 0 Gramm 0,00 %
Eiweiß Ungefährer Wert (~) 21 Gramm 42,00 %
Salz Ungefährer Wert (~) 1 Gramm 17,00 %
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