
LMIV Datenblatt zum Artikel

Streichfett 59% mit zugesetzten Pflanzensterinen

Kennzeichnung:

Aufbewahrung: Bei +2°C bis +7°C mindestens haltbar bis:siehe Deckel.

Zutaten: Zutaten: pflanzliche Öle und Fette (Raps, Kokos, Sonnenblumen), Trinkwasser, 9% Pflanzensterinester (entspricht 5,4 g Pflanzensterine in 100 g),
Emulgator (Lecithine), natürliche Aromen, Farbstoff (Carotin), Vitamin D.

Verzehrfertig - Abgesehen vom Auspacken ist keine weitere Zubereitung notwendig Ein täglicher Verzehr von 1,5 bis 2,4g Pflanzensterinen kann den
Cholesterinspiegel in 2-3 Wochen um 7-10% senken. Eine Portion (10g) enthält 0,54g Pflanzensterine. Verwenden Sie 3 Portionen (30g) täglich. Verwenden
Sie ProActiv im Rahmen einer gesunden Ernährung und Lebensweise mit viel Obst und Gemüse. Mehr als 3g Pflanzensterine täglich sollten nicht verzehrt
werden. Ein hoher Cholesterinwert gehört zu den Risikofaktoren der koronaren Herzerkrankung. Möglicherweise müssen Sie mehr als einen Risikofaktor
verbessern, um Ihr Gesamtrisiko zu verringern.  ProActiv ist nicht bestimmt für Menschen, die ihren Cholesterinspiegel nicht zu kontrollieren brauchen. Wer
cholesterinsenkende Medikamente einnimmt, sollte sich bei der Verwendung von ProActiv regelmäßig ärztlich beraten lassen. Für Schwangere, Stillende
und Kinder unter 5 Jahren ist ProActiv nicht geeignet.

Abmessungen: Nettogehalt 225.00 Gramm,Bruttogewicht 0.237 Kilogramm

Kontakt:  Name: Upfield Austria GmbH; Adresse: Postfach 17 1024 Wien

Allergene:

Alkoholgehalt:

Portionenen:

Nährwertanspruch:

Verwendungs
hinweis:

Senkt den Cholesterinspiegel auf natürliche Weise Mit der natürlichen Kraft aktiver Pflanzensterine Mit Omega 3 & 6 Wirkung in über 50 Studien
wissenschaftlich nachgewiesen.

Zubereitung &
Anweisung:

Attributte:

Nährwerte pro 100 Gramm Unzubereitet

Haushaltsportion
NAEHRSTOFF Wert Einheit Tages %
Energie Ungefährer Wert (~) 530 Kilokalorie
Energie Ungefährer Wert (~) 2.182 Kilojoule
Fett Ungefährer Wert (~) 59 Gramm
   davon gesättigte Fettsäuren Ungefährer Wert (~) 12 Gramm
   davon einfach ungesättigte Ungefährer Wert (~) 32 Gramm
   davon mehrfach ungesättigte Ungefährer Wert (~) 15 Gramm
Kohlenhydrate Kleiner als (<) - zu klein für genaue Messung (Regel: <0.5) 0.5 Gramm
   davon Zucker Kleiner als (<) - zu klein für genaue Messung (Regel: <0.5) 0.5 Gramm
Eiweiß Kleiner als (<) - zu klein für genaue Messung (Regel: <0.5) 0.5 Gramm
Salz Ungefährer Wert (~) 0.01 Gramm
Vitamin A Ungefährer Wert (~) 0 Mikrogramm 0,00 %
Vitamin D Ungefährer Wert (~) 7.5 Mikrogramm 150,00 %
Vitamin E Ungefährer Wert (~) 8.7 Milligramm 0,83 %
Omega-6-Fettsäuren Ungefährer Wert (~) 11 Gramm
Omega-3-Fettsäuren Ungefährer Wert (~) 3.1 Gramm
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