BlO-Vollkornweckerl

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (91g)
Energie (kJ) 1079 982
Energie (kcal) 258 235
Fett (g) 7,3 6,6
davon geséttigte Fettsduren (g) 0,9 0,8
Kohlenhydrate (g) 38 35
davon Zucker (g) 1,1 1.0
Ballaststoffe (g) 7,2 6,6
EiweiB (g) 10 9,1
Salz (g) 1,2 1,1

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Soja, Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Lupinen, Sesam,
Eier, Nlsse, Milch enthalten.

Vollkorn-Weizenkleingeback. Reich an Ballaststoffen, mit Roggenflocken und aromatischem
Roggenmalzmehl. In Bio-Qualitat!

Zutaten

Wasser, Bio-WEIZENvollkornmehl, Bio-ROGGENflocken, Bio-WEIZENmehl, Bio-Sonnenblumenkerne, Bio-Leinsamen,
Bio-ROGGENvollkornmehl, Bio-Backmittel (Bio-WEIZENmehl, Stabilisator Bio-Guarkernmehl, Bio-Zucker, Bio- WEIZENmalzmehl,
Bio-GERSTEnmalzmehl, Bio-Glucosesirup, BIO- GERSTEnmalzextrakt (Bio-GERSTEnmalz, Wasser)), Hefe, Salz,
Bio-ROGGENvollkornsauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Bio-WEIZENGLUTEN, Bio-ROGGENmalzmehl, Bio-Olivendl,
Bio-Hirse, Bio-SOJAschrot, Bio-WEIZENflocken.
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Friuhstiick-Bio-Yollkornwecker

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (489)
Energie (kJ) 1015 487
Energie (kcal) 242 116
Fett (9) 7,0 3,4
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,9 0,4
Kohlenhydrate (g) 35 17
davon Zucker (g) 1,0 <0.5
Ballaststoffe (g) 6,7 3,2
EiweiB (g) 9,6 4,6
Salz (g) 1,1 0,53

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Soja, Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Lupinen, Sesam,
Eier, Nlsse, Milch enthalten.

Vollkorn-Weizenkleingeback. Reich an Ballaststoffen, mit Roggenflocken und aromatischem
Roggenmalzmehl. In Bio-Qualitat!

Zutaten

Wasser, Bio-WEIZENvollkornmehl, Bio-ROGGENflocken, Bio-WEIZENmehl, Bio-Sonnenblumenkerne, Bio-Leinsamen,
Bio-ROGGENvollkornmehl, Bio-Backmittel (Bio-WEIZENmehl, Stabilisator Bio-Guarkernmehl, Bio-Zucker, Bio- WEIZENmalzmehl,
Bio-GERSTEnmalzmehl, Bio-Glucosesirup, BIO- GERSTEnmalzextrakt (Bio-GERSTEnmalz, Wasser)), Hefe, Salz,
Bio-ROGGENvollkornsauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Bio-WEIZENGLUTEN, Bio-ROGGENmalzmehl, Bio-Olivendl,
Bio-Hirse, Bio-SOJAschrot, Bio-WEIZENflocken.
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Friuhstiuck-Bio-Yollkornw HB

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (489)
Energie (kJ) 1015 487
Energie (kcal) 242 116
Fett (9) 7,0 3,4
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,9 0,4
Kohlenhydrate (g) 35 17
davon Zucker (g) 1,0 <0.5
Ballaststoffe (g) 6,7 3,2
EiweiB (g) 9,6 4,6
Salz (g) 1,1 0,53

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Soja, Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Lupinen, Sesam,
Eier, Nlsse, Milch enthalten.

Vollkorn-Weizenkleingeback. Reich an Ballaststoffen, mit Roggenflocken und aromatischem
Roggenmalzmehl. In Bio-Qualitat!

Zutaten

Wasser, Bio-WEIZENvollkornmehl, Bio-ROGGENflocken, Bio-WEIZENmehl, Bio-Sonnenblumenkerne, Bio-Leinsamen,
Bio-ROGGENvollkornmehl, Bio-Backmittel (Bio-WEIZENmehl, Stabilisator Bio-Guarkernmehl, Bio-Zucker, Bio- WEIZENmalzmehl,
Bio-GERSTEnmalzmehl, Bio-Glucosesirup, BIO- GERSTEnmalzextrakt (Bio-GERSTEnmalz, Wasser)), Hefe, Salz,
Bio-ROGGENvollkornsauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Bio-WEIZENGLUTEN, Bio-ROGGENmalzmehl, Bio-Olivendl,
Bio-Hirse, Bio-SOJAschrot, Bio-WEIZENflocken.
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Feinstes Bio-VYollkorn geschn

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (7509)
Energie (kJ) 776 5820
Energie (kcal) 185 1388
Fett (g) 1,1 8,3
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,2 1,5
Kohlenhydrate (g) 38 285
davon Zucker (g) 0,6 4,5
Ballaststoffe (g) 8,8 66
EiweiB (g) 5,5 41
Salz (g) 1,6 12.0

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Nisse, Soja,
Sesam enthalten.

Aus 100% fein vermahlenem Roggenvollmehl und ohne Zusatz von Backhefe hergestellt. Die
Lockerung passiert durch den mehrstufigen Natursauerteig. Besonders geeignet ist es auch fur
alle die sich nach Metabolic Balance erndhren mdchten. Flr Sie bereits in praktische Scheiben
geschnitten.

Zutaten
Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser, Salz.
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Feinstes Bio-Vollkorn

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (7509)
Energie (kJ) 776 5820
Energie (kcal) 185 1388
Fett (g) 1,1 8,3
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,2 1,5
Kohlenhydrate (g) 38 285
davon Zucker (g) 0,6 4,5
Ballaststoffe (g) 8,8 66
EiweiB (g) 5,5 41
Salz (g) 1,6 12.0

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Nisse, Soja,
Sesam enthalten.

Flr eine gesunde und abwechslungsreiche Ernahrung ist dieses, aus 100% fein vermahlenem
Roggenvollmehl und ohne Zusatz von Backhefe hergestellte Brot, eine echte Bereicherung. Die
Lockerung passiert auf natirlichem Weg durch den mehrstufigen Natursauerteig. Besonders
geeignet ist es auch flr die Ernahrung nach Metabolic Balance.

Zutaten
Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser, Salz.
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BlO-Vollkornweckerl TK

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (1009g)
Energie (kJ) 894 894
Energie (kcal) 214 214
Fett (g) 6,6 6,6
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,8 0,8
Kohlenhydrate (g) 30 30
davon Zucker (g) 0,9 0,9
Ballaststoffe (g) 5,8 5,8
EiweiB (g) 8,6 8,6
Salz (g) 1,1 1,1

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Soja, Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Lupinen, Sesam,
Eier, Niisse, Milch enthalten.

Vollkorn-Weizenkleingeback. Reich an Ballaststoffen, mit Roggenflocken und aromatischem
Roggenmalzmehl. In Bio-Qualitat!

Zutaten

Wasser, Bio-WEIZENvollkornmehl, Bio-ROGGENflocken, Bio-WEIZENmehl, Bio-Sonnenblumenkerne, Bio-Leinsamen,
Bio-ROGGENvollkornmehl, Bio-Backmittel (Bio-WEIZENmehl, Stabilisator Bio-Guarkernmehl, Bio-Zucker, Bio- WEIZENmalzmehl,
Bio-GERSTEnmalzmehl, Bio-Glucosesirup, BIO- GERSTEnmalzextrakt (Bio-GERSTEnmalz, Wasser)), Hefe, Salz,
Bio-ROGGENvollkornsauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Bio-WEIZENGLUTEN, Bio-ROGGENmalzmehl, Bio-Olivendl,
Bio-Hirse, Bio-SOJAschrot, Bio-WEIZENflocken.

Franz Felber & Co GesmbH,

Dassanowskyweg 11,
1220 Wien ?@&”

...backt selber

Gedruckt am: 17.12.2021



BlO-Vollkornbrot Geschnitten

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (6139g)
Energie (kJ) 825 5057
Energie (kcal) 197 1208
Fett (9) 1,1 6,7
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,2 1,2
Kohlenhydrate (g) 41 251
davon Zucker (g) 0,8 4,9
Ballaststoffe (g) 8,2 50
EiweiB (g) 6,0 37
Salz (g) 1,7 10,4

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Nisse, Soja,
Sesam enthalten.

Roggenvollkornbrot mit geschnittenen Roggenkdrnern, gewalzt in feinem Roggenschrot. Im
Wandl schonend gebacken. In Bio-Qualitat.

Zutaten

Bio-Natursauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Bio-ROGGEN, Bio-WEIZENmehl, Wasser, Bio-ROGGENvollkornmehl,
Bio-ROGGENmehl, Bio-ROGGENschrot, Bio-ROGGENvollkornsauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Salz, Hefe.
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BlO-Vollkornbrot

Nahrwert-Angaben pro Stiick

pro 100g (6139g)
Energie (kJ) 825 5057
Energie (kcal) 197 1208
Fett (9) 1,1 6,7
davon gesattigte Fettsauren (g) 0,2 1,2
Kohlenhydrate (g) 41 251
davon Zucker (g) 0,8 4,9
Ballaststoffe (g) 8,2 50
EiweiB (g) 6,0 37
Salz (g) 1,7 10,4

Allergen-Information

Dieses Produkt enthalt: Gluten.
Dieses Produkt kann Spuren von Nisse, Soja,
Sesam enthalten.

Roggenvollkornbrot mit geschnittenen Roggenkdrnern, gewalzt in feinem Roggenschrot. Im
Wandl schonend gebacken. In Bio-Qualitat.

Zutaten

Bio-Natursauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Bio-ROGGEN, Bio-WEIZENmehl, Wasser, Bio-ROGGENvollkornmehl,
Bio-ROGGENmehl, Bio-ROGGENschrot, Bio-ROGGENvollkornsauerteig (Bio-ROGGENvollkornmehl, Wasser), Salz, Hefe.
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