
LMIV Datenblatt zum Artikel

Feinstes Pflanzenöl

Kennzeichnung:

Aufbewahrung: Vor Wärme schützen.

Zutaten: Zutaten: Rapsöl, Sonnenblumenöl

Abmessungen: Nettogehalt 2.00 Liter,Bruttogewicht 2.023 Kilogramm

Kontakt:  Name: vfi Oils for Life; Adresse: Vogelweiderstr. 71, 4600 Wels, Austria; Webseite: www.vfi-oilsforlife.com

Allergene:

Alkoholgehalt:

Portionenen:

Nährwertanspruch:

Verwendungs
hinweis:

200

Hoher Gehalt an Vitamin E, Quelle von Omega-3-Fettsäuren

- zur Zubereitung von Salaten und Rohkost - zum Braten, Backen und Dünsten - zum Marinieren von Fleisch, Fisch und Gemüse

Zubereitung &
Anweisung:

Labelinformationen Umwelt und Verpackung  GREEN_DOT GREEN DOT - ARA (Verpackungskennzeichen)Attributte:

Nährwerte pro 100 Milliliter Unzubereitet

Haushaltsportion
NAEHRSTOFF Wert Einheit Tages %
Energie Ungefährer Wert (~) 828 Kilokalorie
Energie Ungefährer Wert (~) 3404 Kilojoule
Fett Ungefährer Wert (~) 92 Gramm
   davon gesättigte Fettsäuren Ungefährer Wert (~) 6.6 Gramm
   davon einfach ungesättigte Ungefährer Wert (~) 57 Gramm
   davon mehrfach ungesättigte Ungefährer Wert (~) 28 Gramm
Kohlenhydrate Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
   davon Zucker Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
Eiweiß Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
Salz Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
Vitamin E Ungefährer Wert (~) 32 Milligramm 266,00 %
Omega-3-Fettsäuren Ungefährer Wert (~) 6.7 Gramm
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Feinstes Pflanzenöl

Nährwerte pro 1 Portion Unzubereitet

Haushaltsportion
NAEHRSTOFF Wert Einheit Tages %
Energie Ungefährer Wert (~) 83 Kilokalorie
Energie Ungefährer Wert (~) 340 Kilojoule
Fett Ungefährer Wert (~) 9.2 Gramm
   davon gesättigte Fettsäuren Ungefährer Wert (~) 0.7 Gramm
   davon einfach ungesättigte Ungefährer Wert (~) 5.7 Gramm
   davon mehrfach ungesättigte Ungefährer Wert (~) 2.8 Gramm
Kohlenhydrate Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
   davon Zucker Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
Eiweiß Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
Salz Ungefährer Wert (~) 0 Gramm
Vitamin E Ungefährer Wert (~) 3.2 Milligramm 27,00 %
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